
  

Urban Gullberg
Tävlar i dagsläget working cowhorse och cutting på nationell och 
internationell nivå. Ger lektioner och clinics på alla nivåer och i de flesta 
grenar eftersom basen bör vara ordentligt lagd och stabil oavsett inriktning 
eller nivå.

 En röd tråd för Urban (i hans egen ridning och sina elevers) är att se till 
helheten. Grunden för alla ekipage ligger i de förutsättningar som häst och 
ryttare har. Den bas man står på måste vara välbalanserad och solid. Detta 
innefattar inte bara kunskapsnivån utan också fysiskt och mentalt hos 
ekipaget. En skevhet i kroppen eller en minskad rörlighet hos ryttare och/eller 
häst begränsar ekipagets möjligheter att nå sitt mål. Därför lägger Urban stor 
vikt vid att både häst och ryttare ska bli så sunda, solida, välbalanserade man 
kan innan man går vidare med sin utbildning. Stor vikt läggs på fysisk och mental 

träning. Med enkla övningar kommer du 
att märka stor skillnad i din ridning. Som 
bonus får man en välbalanserad häst som 
har större förutsättningar att dels hålla 
länge men också att göra sin del i ert 
team. Det finns inga begränsningar vad 
gäller ras, nivå eller inriktning utan alla 
som vill komma närmare sitt mål 
tillsammans med sin häst är välkomna!

I dagsläget tar Urban emot upp till 2 träningshästar/månad men han ger 
också lektioner och clinics. Dessa kan vara förlagda på hans eller din 
hemmaplan-vilket som passar just er bäst. Tillgång på kor finns på hans 
hemmabana maj-oktober.

För bokning och mer information kontakta
Ulrica 0729-431317 eller email: uprahl@gmail.com
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